
Conducono gli incontri:
Dott.ssa Alessia Asti - Psicologa - Iscr. Albo Reg. n°4074

Dott.ssa Elena Nesi -  Psicologa - Iscr. Albo Reg. n°4076

     
     Gli incontri, a cadenza quindicinale, 

si tengono presso lo studio professionale di
P.zza G. Giorgini, 7 - 50134 Firenze

   
     Il gruppo si rivolge a coppie di fidanzati, sposi, 

conviventi interessati alla tematica proposta

    Per informazioni e/o iscrizioni:
Dott.ssa Alessia Asti - Cell.: 3271526228
Dott.ssa Elena Nesi - Cell.: 3490859365  
Sito Web: www.psicologica-mente.net 

Email: info@psicologica-mente.net 

                                                                     
“Scolpire insieme il domani”

Gruppi di consulenza e sostegno alla coppia

Rafforzare competenze e risorse personali e della 
coppia, aumentare la consapevolezza rispetto al proprio 
ruolo all’interno della coppia, favorire nuove possibilità 

di incontro fra i membri della coppia, promuovere la 
vicinanza emotiva, favorire una rilettura su cosa 

significa essere e fare coppia 


